
Centre communautaire de Sainte-Monique-de-Honfleur

DÉFI LA NUIT
5e Édition

samedi 27 mai 2023

Résultats généraux

Organisatrice : Nathalie Vachon Quelques Nuages, 17°C, Vent du Sud-Est de 7 km/h, Humidité relative de 56 %

Nombre  de Finissants :Nombre  d’inscrits : 166 155

Nom Prénom PointsNé Sexe CatRang
général

Dossard Ville
Rang
Cat

Temps du
parcours

Club

5 km Nombre de femmes : 106
Nombre d’hommes : 60166Nombre d'inscrits dans l’épreuve :

20h30Heure de départ :
Nombre de finissantes : Nombre de finissants :99 56

COURSE 5 KM

1 Prince Alex94 100,00Saint-David-de-Falardeau 00:23:50A 12006 M

2 Vachon Émil136 99,93Saint-Fulgence 00:23:51A 22010 M

3 Tremblay Rayan115 98,88Sainte-Monique-de-Honfleur 00:24:06A 32006 M

4 Simard Xavier104 98,74Sainte-Monique-de-Honfleur 00:24:08A 42006 M

5 Fortin Cédrik126 83,36Sainte-Monique-de-Honfleur 00:27:48A 52012 M

6 Langevin Samuel133 82,24Péribonka 00:28:04A 62004 M

7 Bouhlel Nidhal14 81,33Sainte-Monique-de-Honfleur 00:28:17C 11989 M

8 Girard Martin51 80,91Sainte-Monique-de-Honfleur 00:28:23D 11976 M

9 Langevin Jean134 79,16Péribonka 00:28:48E 11964 M

10 Drolet Julie21 78,74Sainte-Monique-de-Honfleur 00:28:54CC 11984 F

11 Maltais Dominic81 78,25L'Ascension-de-Notre-Seigneur 00:29:01A 72010 M

12 Larouche Luc72 77,41Peribonka 00:29:13E 21964 M

13 Trottier Carl118 76,92Dolbeau-Mistassini 00:29:20E 31971 M

14 Fortin Allan127 76,01Sainte-Monique-de-Honfleur 00:29:33A 82010 M

15 Plourde Marc90 72,66L'Ascension-de-Notre-Seigneur 00:30:21D 21975 M

16 Rochon Aurilia100 72,45Chicoutimi 00:30:24BB 11998 F

17 Boily Marie-Claude7 72,10Sainte-Monique-de-Honfleur 00:30:29DD 11975 F

18 Larouche Briana66 71,89Sainte-Monique-de-Honfleur 00:30:32AA 12010 F

19 Dubois Fitzgerald Kellyan24 70,91Jonquière 00:30:46AA 22004 F

19 Veilleux-Larouche Alexandre122 70,91Jonquière 00:30:46B 11999 M

21 Bouchard Audrey8 70,84Alma 00:30:47CC 21987 F

22 Belleau Mathieu1 70,77Sainte-Monique-de-Honfleur 00:30:48C 21985 M

23 Guérin William60 67,34L'Ascension-de-Notre-Seigneur 00:31:37A 92012 M

24 Rhouma Adnen99 66,50Sainte-Monique-de-Honfleur 00:31:49B 21994 M

25 Bolduc Maëlle149 66,22Péribonka 00:31:53AA 32012 F

26 St-Pierre Michel131 66,08Alma 00:31:55Race St-PierreD 31975 M

27 Larouche Kim150 65,73Péribonka 00:32:00CC 31984 F
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28 Fortin Juliette139 63,71Péribonka 00:32:29AA 42005 F

29 Morin Émy140 63,64Dolbeau-Mistassini 00:32:30AA 52005 F

30 Couture Anaïs19 59,51Alma 00:33:29AA 62007 F

31 Thibeault Clara110 59,09Dolbeau-Mistassini 00:33:35AA 72011 F

32 Goulet Gyna56 58,46Sainte-Monique-de-Honfleur 00:33:44DD 21982 F

32 Marcil Noémie83 58,46Baie-Comeau 00:33:44BB 21998 F

34 St-Laurent Audrey106 57,83Saint-Nazaire 00:33:53BB 31997 F

34 Fontaine Rose154 57,83Dolbeau-Mistassini 00:33:53BB 32003 F

36 Fillion Judith130 57,13Sainte-Monique-de-Honfleur 00:34:03EE 11966 F

37 Girard Emma-Gabrielle48 55,66Sainte-Monique-de-Honfleur 00:34:24AA 82012 F

38 Girard Marie-Soleil50 55,59Sainte-Monique-de-Honfleur 00:34:25AA 92010 F

39 Vialles Emmanuelle123 55,38Dolbeau-Mistassini 00:34:28DD 31981 F

40 Fortin Émy125 45,66Sainte-Monique-de-Honfleur 00:36:47AA 102014 F

41 Boily Haley5 45,45Sainte-Monique-de-Honfleur 00:36:50AA 112012 F

42 Desilets Christine20 45,03Sainte-Monique-de-Honfleur 00:36:56EE 21972 F

43 Duchesne Claudie25 44,69Sainte-Monique-de-Honfleur 00:37:01CC 41991 F

43 Lavoie Kellyanne78 44,69Sainte-Monique-de-Honfleur 00:37:01AA 122015 F

45 Tremblay Ariane111 40,42Alma 00:38:02BB 51998 F

46 Maltais Nicole82 40,35L'Ascension-de-Notre-Seigneur 00:38:03DD 41977 F

47 Tremblay Gabriel113 39,37Sainte-Monique-de-Honfleur 00:38:17A 102009 M

48 Fortin Mathieu35 38,39Sainte-Monique-de-Honfleur 00:38:31A 112015 M

49 Guérin Kloé59 38,25L'Ascension-de-Notre-Seigneur 00:38:33AA 132010 F

50 Vachon Marie-Hélène119 38,04Saint-David-de-Falardeau 00:38:36DD 51978 F

51 Bouchard Claudia9 37,97L'Ascension-de-Notre-Seigneur 00:38:37CC 51986 F

52 Prince Olivier96 37,62Saint-David-de-Falardeau 00:38:42A 122012 M

53 Goderre Florence54 37,55Saint-Bruno 00:38:43AA 142011 F

54 Goderre Ann-Sophie53 37,41Saint-Bruno 00:38:45AA 152015 F

55 Girard Laurance49 35,31Sainte-Monique-de-Honfleur 00:39:15AA 162011 F

56 Fortin Maéli34 34,90Sainte-Monique-de-Honfleur 00:39:21AA 172008 F

56 Fortin Modémi156 34,90Sainte-Monique-de-Honfleur 00:39:21AA 172011 F

58 Fleury Khelya27 34,83Alma 00:39:22AA 192011 F

59 Bouchard Jacinthe10 34,48Sainte-Monique-de-Honfleur 00:39:27FF 11959 F

60 Larouche Stéphanie76 33,50Sainte-Monique-de-Honfleur 00:39:41DD 61979 F
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61 Besson Travis4 33,01Alma 00:39:48A 132014 M

61 Cayouette Justin144 33,01Sainte-Monique-de-Honfleur 00:39:48A 132012 M

63 Gagnon Anabel37 32,03Alma 00:40:02AA 202006 F

64 Gagnon Kim40 31,75Alma 00:40:06AA 212006 F

65 Simard Annie155 30,98Sainte-Monique-de-Honfleur 00:40:17DD 71981 F

66 Fortin Mélanie36 30,56Sainte-Monique-de-Honfleur 00:40:23DD 81978 F

67 Tremblay Vanessa116 30,35Alma 00:40:26CC 61984 F

68 Gauthier Nadia45 29,93Alma 00:40:32CC 71989 F

69 Munger Théo86 28,32L'Ascension-de-Notre-Seigneur 00:40:55A 152010 M

70 Cazes-Lévesque Lorane18 27,41Laterrière 00:41:08BB 62000 F

71 Dubois Julie23 26,22Hébertville 00:41:25DD 91978 F

71 Lavoie Anick77 26,22L'Ascension-de-Notre-Seigneur 00:41:25DD 91981 F

73 Gauthier Stéphanie152 25,66Alma 00:41:33Physio MistookDD 111974 F

74 Larouche Karine71 24,20Dolbeau-Mistassini 00:41:54DD 121977 F

74 Tremblay Gabriel163 24,20Sainte-Monique-de-Honfleur 00:41:54A 162012 M

76 Prince Emma157 20,84Péribonka 00:42:42AA 222014 F

77 Vachon Annie159 20,77Péribonka 00:42:43DD 131976 F

78 Prince Martin158 18,18Péribonka 00:43:20E 41971 M

79 Cayouette Gabriel146 15,45Sainte-Monique-de-Honfleur 00:43:59A 172010 M

80 Gauthier Ophélie142 15,17Laterrière 00:44:03AA 232014 F

81 Gauthier Pénélope143 15,03Laterrière 00:44:05AA 242014 F

82 Rossignol Claude151 14,76Sainte-Monique-de-Honfleur 00:44:09E 51964 M

83 Gauthier Miguel141 14,69Laterrière 00:44:10A 182012 M

84 Gaudreault Lara135 14,48Sainte-Monique-de-Honfleur 00:44:13BB 71997 F

84 Dion Jacinthe138 14,48Saint-Fulgence 00:44:13Club De Course Saint-
Fulgence

DD 141978 F

86 Prince Pascal97 14,27Saint-David-de-Falardeau 00:44:16D 41974 M

87 Lavoie Amélia145 12,66Saint-Augustin-Dalmas 00:44:39AA 252009 F

88 Prince Hugo95 12,45Saint-David-de-Falardeau 00:44:42A 192015 M

89 Prescott Naomie91 11,61Sainte-Monique-de-Honfleur 00:44:54AA 262013 F

90 Tremblay Cynthia112 10,56Sainte-Monique-de-Honfleur 00:45:09CC 81990 F

91 Fortin Emma31 10,49Sainte-Monique-de-Honfleur 00:45:10AA 272014 F

92 Fortin Jérôme32 9,23Sainte-Monique-de-Honfleur 00:45:28C 31985 M

93 Fortin Zack124 9,16Sainte-Monique-de-Honfleur 00:45:29A 202016 M
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94 Morel Alexia153 8,11Sainte-Monique-de-Honfleur 00:45:44BB 82002 F

94 Larouche Olivier160 8,11L'Ascension-de-Notre-Seigneur 00:45:44B 31999 M

96 Reschke Jean-Sylvain161 8,04L'Ascension-de-Notre-Seigneur 00:45:45B 41997 M

97 Bouchard Bianca162 7,90L'Ascension-de-Notre-Seigneur 00:45:47BB 91996 F

98 Vachon Patrick137 5,00Saint-Fulgence 00:46:46D 51977 M

99 Rondeau Joyce101 5,00Sainte-Monique-de-Honfleur 00:48:49DD 151976 F

100 Larouche Julien70 5,00Sainte-Monique-de-Honfleur 00:49:06K 11938 M

101 Sheldon Plourde103 5,00Saint-Augustin-Dalmas 00:51:20A 212010 M

102 Tremblay Éliott166 5,00Saint-Ludger-de-Milot 00:51:23A 222011 M

103 Simard-Maltais Cindy105 5,00Sainte-Monique-de-Honfleur 00:52:51CC 91986 F

104 Tremblay Alexis164 5,00Sainte-Monique-de-Honfleur 00:52:52A 232016 M

105 Goulet Tanya57 5,00Sainte-Monique-de-Honfleur 00:53:30CC 101988 F

105 Prescott Pier-Alexis93 5,00Sainte-Monique-de-Honfleur 00:53:30A 242018 M

107 Larouche Sandra75 5,00Saint-Henri-de-Taillon 00:53:31EE 31965 F

107 Prescott Olivia92 5,00Sainte-Monique-de-Honfleur 00:53:31AA 282016 F

109 Vallée Audrey120 5,00Sainte-Monique-de-Honfleur 00:54:24CC 111992 F

110 Vallée Julie121 5,00Alma 00:54:27CC 121989 F

111 Tremblay Michaël165 5,00Sainte-Monique-de-Honfleur 00:54:56D 61974 M

112 Larouche Carine67 5,00Saint-Nazaire 00:55:01DD 161975 F

112 Plourde Claudine88 5,00L'Ascension-de-Notre-Seigneur 00:55:01EE 41970 F

114 Gauthier Camille44 5,00Saint-Nazaire 00:55:02AA 292007 F

115 Gauthier Audrey-Ann43 5,00Saint-Nazaire 00:55:03BB 102003 F

116 Larouche Robin74 5,00Sainte-Monique-de-Honfleur 00:55:07E 61973 M

117 Plourde Jimmy89 5,00Saint-Augustin-Dalmas 00:55:12D 71974 M

118 Bernier Matthew3 5,00Saint-Augustin-Dalmas 00:55:13A 252005 M

118 Morel Johane84 5,00Sainte-Monique-de-Honfleur 00:55:13EE 51969 F

120 Fortin Cathy29 5,00Péribonka 00:55:45DD 171976 F

121 Dufour Marie-Christine26 5,00Sainte-Monique-de-Honfleur 00:55:51CC 131991 F

122 Larouche Annie-Claude65 5,00Saint-Augustin-Dalmas 00:55:52CC 141984 F

123 Bouchard Vicky13 5,00Saint-Bruno 00:56:47CC 151985 F

123 Goderre Jean-Michel55 5,00Saint-Bruno 00:56:47C 41986 M

125 Tremblay Yves117 5,00Saint-Henri-de-Taillon 00:57:00D 81981 M

126 Guérin Guyaume58 5,00L'Ascension-de-Notre-Seigneur 00:57:01C 51984 M
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127 Lupien Cathy80 5,00Saint-Augustin-Dalmas 00:57:03DD 181977 F

128 St-Pierre Mila108 5,00Saint-Augustin-Dalmas 00:57:04AA 302016 F

129 Bouchard Raynald11 5,00L'Ascension-de-Notre-Seigneur 00:57:30F 11962 M

130 Gagnon Raymonde42 5,00L'Ascension-de-Notre-Seigneur 00:57:31FF 21962 F

131 Bouchard Valérie12 5,00Saint-Henri-de-Taillon 00:57:32DD 191981 F

132 Gagnon Diane38 5,00Sainte-Monique-de-Honfleur 00:57:42EE 61964 F

133 Boily Jean6 5,00Sainte-Monique-de-Honfleur 00:57:43F 21961 M

134 Simard Anaïs129 5,00Sainte-Monique-de-Honfleur 00:57:55AA 312013 F

135 Simard Maxime128 5,00Sainte-Monique-de-Honfleur 00:57:56D 91977 M

136 Brassard Gabriel132 5,00Alma 00:59:13Équipe LpaA 262011 M

137 Fortin Claudia30 5,00Sainte-Monique-de-Honfleur 00:59:28DD 201980 F

137 Hudon Isabelle62 5,00Alma 00:59:28CC 161985 F

139 Larouche Lyne73 5,00Rivière-Éternité 01:00:01EE 71969 F

140 Gagnon Mélissa41 5,00Chicoutimi 01:00:03DD 211979 F

141 Larouche Jacinthe68 5,00Alma 01:00:04FF 31960 F

142 Plourde Bruno87 5,00Sainte-Monique-de-Honfleur 01:00:35G 11958 M

143 St-Pierre Agathe107 5,00Sainte-Monique-de-Honfleur 01:00:43FF 41959 F

144 Boulianne Ashley15 5,00Dolbeau-Mistassini 01:01:06AA 322018 F

145 Girard Caroline47 5,00Dolbeau-Mistassini 01:01:13EE 81965 F

145 Girard Victoria52 5,00Dolbeau-Mistassini 01:01:13BB 111994 F

147 Dubois France22 5,00Dolbeau-Mistassini 01:02:35EE 91967 F

147 Morin Guylaine85 5,00Dolbeau-Mistassini 01:02:35GG 11958 F

149 Lavoie-Gilbert Jordane147 5,00Alma 01:02:55BB 121996 F

150 Fortin Alexandra148 5,00Saint-Henri-de-Taillon 01:02:56BB 131995 F

151 Fortin Lyne33 5,00Péribonka 01:03:03EE 101964 F

152 Harvey Manon61 5,00La Doré 01:03:26FF 51963 F

153 Gauthier Normand46 5,00Sainte-Monique-de-Honfleur 01:03:34G 21954 M

154 Proulx Susie98 5,00Dolbeau-Mistassini 01:03:35EE 111965 F

155 Laprise Mario64 5,00La Doré 01:03:36F 31960 M

Belleau Suzie2 Sainte-Monique-de-Honfleur DNSEE1970 F

Brisson Hélène16 Sainte-Monique-de-Honfleur DNSFF1959 F

Brisson Maryse17 Sainte-Monique-de-Honfleur DNSEE1973 F

Fleury Line28 Alma DNSEE1971 F
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Gagnon Joëlle39 Jonquière DNSBB1997 F

Lapointe Alexandre63 Saint-Bruno DNSC1990 M

Larouche Jimmy69 Sainte-Monique-de-Honfleur DNSD1983 M

Lemay Mario79 Roberval DNSD1981 M

Savard Martine102 Alma DNSDD1978 F

Takodjou Emmanuel109 Chicoutimi DNSC1992 M

Tremblay Lise114 Sainte-Monique-de-Honfleur DNSII1948 F

00:44:33
TempsMoyen

00:45:41
TempsMoyenFemmes

00:42:33
TempsMoyenHommes

00:43:20
TempsMédian

00:42:42
TempsMédianFemmes

00:44:04
TempsMédianHommes
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